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Організації-партнери
○ Міністерство у справах сім’ї, молоді та 
спорту  

○ Міністерство освіти і науки України 
○ Дитячий фонд ООН (ЮНІСЕФ) 
○ Всесвітня організація охорони здоров’я  
○ Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД 
○ Український медичний та 
моніторинговий центр з алкоголю та 
наркотиків МОЗ України



За фінансової підтримки Дитячого фонду ООН 
(ЮНІСЕФ) здійснено:

○ Підготовку та виготовлення 9-ти 
інформаційних буклетів для тих, хто 
приймає рішення, організовує і проводить 
роботу щодо збереження і зміцнення 
здоров’я дітей та молоді 

○ Підготовку національного аналітичного 
звіту „Рівень та тенденції поширення 
тютюнопаління, вживання алкоголю та 
наркотичних речовин серед учнівської 
молоді України” (ESPAD)



Тематика досліджень

○ Соціальне оточення 
○ Складові здоров’я 
○ Поведінкові практики 
○ Самооцінка 
○ Знання щодо ВІЛ



Соціологічні дослідження  
щодо здоров’я та  
способу життя української молоді

○
 Європейське опитування учнівської молоді щодо вживання 
алкоголю та наркотичних речовин –  ESPAD (The European 
School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) 

    (1995, 1999, 2003, 2007...)  

Опитування проводилися у 24 областях України, АР Крим,  
 м. Києві та м. Севастополі  

Метод збору інформації: анкетування шляхом самозаповнення 
                      формалізованого опитувальника в учбовій аудиторії  

Національна вибіркова сукупність дає можливість аналізу за віком, статтю, типом 
поселення, регіоном, типом сім’ї, матеріальним станом тощо,  

... АЛЕ – не передбачає аналізу на рівні області та навчального закладу



КУРІННЯ

63% – хоча б 1 раз в житті курили сигарети 

за останні 30 днів: 
30% – викурили від 1 до 20 та більше сигарет 

11,5% – витратили на сигарети більше 20 гривень  
16% – витратили на сигарети менше 20 гривень



 
 

Наскільки тобі складно буде діставати сигарети, якщо ти б захотів:   

○  55%  – “дуже та досить легко” 

○  6% – “дуже та досить складно” 

○  8% – “неможливо” 

○  31% – “не знаю”



Кількість підлітків, які за останні 30 днів вживали  
пиво (крім безалкогольного) більше 3 разів,  

у динаміці %
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Вживання алкоголю



Кількість підлітків, які вживали протягом 30 днів 
марихуану або гашиш, у динаміці, %
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Вживання наркотиків



Перша спроба
Початок першої спроби сигарети: 
⇨ 31% юнаків та 14% дівчат вперше закурили в 11 років або 
раніше 

Початок першого вживання алкоголю: 
⇨ 31% юнаків та 14% дівчат уперше випили пиво (хоча б 1 бокал) 
в 11 років або раніше 

⇨ 29% юнаків та 23% дівчат уперше випили вино (шампанське) 
(хоча б 1 бокал) в 11 років або раніше 

⇨ 10% юнаків та 5% дівчат уперше випили міцний напій (хоча б 1 
бокал) в 11 років або раніше 

⇨ 6% юнаків та 3% дівчат уперше були у стані алкогольного 
сп’яніння в 11 років або раніше



Щонайменше 1–2 рази в житті вживали 
наркотики:

Споживачів наркотиків чоловічої статі в усіх вікових 
групах і типах навчальних закладів було в 2–4 рази 
більше, ніж жіночої. 

Юнаки Дівчата



Частка учнівської молоді за типом поселення щодо спроб куріння, 
вживання марихуани, гашишу та зловживання алкоголем 
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Частота вживання для всіх учнів, хто хоч раз у 
житті спробував ... %
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Частота вживання протягом останніх 12 місяців, хто хоч 
раз у житті спробував.., (серед всіх учнів) %

Будь-які алкогольні напої  Стан сп’яніння 
Марихуана або гашиш  



Частота вживання для всіх учнів, хто за останні 30 днів 
спробував.., %

Будь-які алкогольні напої  Пиво 
Вино або шампанське Міцні напої 



Результати:

ESPAD: 
○ Аналітичний звіт (2008) 
○ Міжнародний аналітичний звіт 

(листопад 2008 р.)



Дякуємо за увагу!
Додаткову інформацію можна отримати в  
Українському інституті соціальних досліджень  
ім. Олександра Яременка  

за адресою:  
          01011, м. Київ, Україна,  
          вул. Панаса Мирного, 26, Блок А,  
          оф. 211, 310 
          Тел.(044) 501-50-75, 202-80-16 
          Тел./факс (044) 501-50-76 
          E-mail: uisr@ukrnet.net;    http://www.uisr.org.ua

mailto:uisr@ukrnet.net
http://www.uisr.org.ua/

